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COMPETEMZE CHIAVE

Competenza personale, soclale e capacitd di imparare ad imparare.

Competenza in materia di consapevolezza ed espressione culturale,
Competenza in materia di cittadinanza.

COMPETEMZE IN CHIAVE DI CITTADINANZA

Competenza in materia di cittadinanza. Imparare a imparare.

Saper comunicare, Agire con responsabilita

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE
COMPETENZE

OBIETTIVI 3 ANMI

OBIETTIVI 4 ANMI

OBIETTIVI 5 ANMNI

Il bambine gioca in modo costruttivo e
creativo con gli altri, sa argomentare,
confrentarsi, sostenere le proprie ragioni
con adulti e bambini

a) Accettare | compagni nel
gioco,

b) Relazionare positivamente
con gli adulti di riferimento.
¢} Scambiare con i

compagni giochi @ materiali.

a) Collaborare In situazioni di
gioco,

b) Accettare figure diverse nella
sezione,

c) Usare in modo adeguato giochi
& materiali.

a) Glocare in modo costruttivo e creativo
con gh altri.

b) Sapersi confrontare ed argomentare
con "adulto su esperienze vissute.

¢} Usare in modo adeguato giochi e
materiali; condividerli con | compagni.

Sviluppa il senso dell’identita personale,
percepisce le proprie esigenze e | propri
sentimenti, sa esprimerli in modo sempre
pil adeguato.

a) Percepire e riconoscere se
stesso.

b} Iniziare ad esprimere | propri
bisogni.

a) Sviluppare I'identita personale
e differenziare sé stesso dagli
altri,

b) Comunicare i propri bisogni.

a) Consolidare I'identita personale.

b) Riconoscere ed esprimere | propri
bisogni.

c) Iniziare a riconoscere, esprimere e
controllare le proprie emozioni

5o di avere una storia personale e familiare,
conosce le tradizioni della famiglia, della
comunita e le mette a confronto con altre.

a) Conoscere il nome dei
compagni e delle insegnanti.
b) Riconoscere e denominare i
componenti della propria
famiglia.

a) Riconoscere
I"appartenenza al

Eruppo sexione,

b) Conoscere e indicare i ruoli
delle figure familiari.

a) Riconoscere appartenenza alla
comunita scolastica.

b) Saper ricostruire eventi della propria
storia familiare.

Riflette, si confromta, discute con gl adulti e
con gif altri bambini e comincia a
riconoscere la reciprocita di attenzione tra
Fﬁpadaecm‘mmﬂm

a) Comunicare con i
coetanel e gl adulti.

a) Sperimentare il dialogo e la
discussione con gli
adulti ed i pari.

a) Conoscere e rispettare le regole della
conversazione.




Pane domande suw temi
exlztenrioll e religlosl, suile

a) Scoprire semplic regole della

vita In comane.

aj Porre semplick domande su
aglcumni ternl eslstenziall,

a} Rispettare le regole del vivers insieme.
b Rispettare be diversita,

diversita culturall, su clo che & bene o male, | b) Partecipare a glochi e canti. b} Scoprire wsd e costumd di aktri <) Porre domande sulle diversita culturall.
sulla popali,

giustizia & ha raggivato una prima c] Sperimantare e regole del

consapevalersa del prope dirittl e doverd, yivere insleme.

delle regole del vivere insieme.

5§ arienta nelle prime generalizzazioni di 8} Accettare i distacco dal o) Percepire la scansione del 8] Riconoscere & rispettare |a scansione

passato, gendtore & il nucve ambiente tempo scuola attraverso be del tempo scuola,

presente, futiiro & £ muove reiatine. b Bisowersi con SiEure2za e aut ondmis
CO Crescente SICUreITa b) Orientarsi & muoverst negli negh ambienti scolastici,

gutonomio negl spazi che ambienti scolastici, o} Acquisire autonomia nelle attivith,

gl sone familiari, modwlando d) Comportarsi in modo sdeguato a1 vari
progressivamente vooe & contesti,

movimento anche in ropporto con gli altri ¢

con e regole condivise.

Riconosce | pil importanti segni dello sug
culture ¢ del territorio, le istituziond, | servizi
pubblici, il funzionamento delle piccole
comunitd & dello citta.

2} Scoprire alcuni spazi relativi
alla propria vita personale,

a) Scoprire alcune tradizioni diel
proprio ambiente culturabe,

b Scoprire alouni serviti pubblic,

a) Conoscere akoune tradiziond del proprio
ambdente culturale.

b) Riconoscere la funzione di alouni
servizl publblicl.
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CAMPO DI ESPERIENZA: IL CORPO E IL MOVIMENTO

COMPETENZE CHIAVE Capacita i imparare ad imparare
Competensa in materia di cittadinanza
Imparare ad imparare
COMPETENEIE IN CHIAVE DI Saper progettare
CITTADINANIA Saper oomunicane
Collaborare e partecipare
Agire con responsabilith
Risohvers | problemi

L

QBIETTIVI 3 ANNI QRIETTIVI 4 ANKNI QBIETTIVI 5 ANMNI
a) Raggiungere una ) Maoversi con disinvaltura alf seoprire, conoscere ed usare il
corpareitd, ne percepisce [l potenriale suffichente autonomia nelle nello spazio defla scuola. progeio corpo In rapporto a parametri
comunicative ed attivita dl vita pratlca. b Discriminare percezionl spazhx-temporall rispetio a sé stesso e
b Mucvers con sicurerza & sergoriali. agli alui,
maprsasivn, satony oondotte che gl destrezza negll spail della c) Ragglungere Nautonomia nelle | b) Sviluppare destrezza e sicurezza ned
cansentons g buana autonomio dello souwnla, attivitd di vita pratica, mcwvirnenti find & non.
gestione delia giornata a scuola, c) Riconoscere la propria identith d) Prendere coscienza del ] Raggiungere la consapevolerza del
COrporea. proprio conpo rispetto agh altr. | pobenziale comunicative ed
dj Iniziare a riconoscere le proprie | &) Riconoscere la propria espresshag,
emagionl a lvello corporeo, identiti,
Ricanasce | segmall e | ritrml del proprie a8 Conoscere e dencminare le parti | &) identificare il proprio sesso. aj Raggiungere Pautonomia personale
corpo, e difference sessuall ¢ of sviluppo & | del corpo su se stesso, bj Conoscere & denominare |e ivestirsi —alimentarsi- igiene),
odotto pratiche corrette di curg o 56, o bj Riconoscere & differenze di parti del corpo sugll altri. b Riconoscere i segnali e § ritmi del
igiene ¢ di sana alimentarione, genere, ) Conoscere & denominare le progeio corpo, be differenge sessuall e di
el Llsare correttamente i senvizi parti del corpa nelle imemagini. | sviluppo, nel rispetto delle dhsersith,
Imdenicl, di inziare od odottare alcune | ciRiconoscere =il aliment! important]




Fﬁﬂupﬁuﬁnﬂﬁmt
sperimenta schemi pastunali & matad, N
appiicn mel glochl

individuall ¢ di gruppo, onche con Puso di
piccoli attrezzi ed & in grade di adattanl
aile situarioni ambientoli allinterna delle

scuola & ol aperio.

&) Sperimentare & seopfire b
pasizian neflo sparno,

) imitare semplicl movimenti,
¢} Esercitare le potenzialita
sensoriali,

o Sperimentare schermi
posturall @ motor applicondoll nael
glochi Endlviduall e di

B

&] Iniziare a utilizzare in modo
adeguato oggetts @ materkali
proposti

&) Eseguire saltelli, stare in
equilibrio sulls puiita dei piedi,
camminare in avanil e
all'indietro su una linea tracciata
sul pavimento.

b) Indicare le azion] compiute ool
prOPio CONpa.

c) Rlconoscere le forme (oerchio
quadrate, triangolo).

= rrrme

a) Lhilizzare adegmtamentE ko
spario gralico del foglia.

b) Ltilizzare correttamente gli
strumenti grafic e le forblcl.

] Eseguire comandi e percors refativi
al movimenito, anche utilizzanda
materiall ed attrezz,

Cantrolla Fesecurione del gesto, valinta il
rirchio, interogisce con gif altef nel giochi
di movimende, neilo

musico, nello danzo, neflo comunicazione
EIOrEssivg.

a) Esercitane by coordinaeions
aculo-maniale,

b] Rlconoscere ¢ rispettare regole
Tk,

] Esercitare le potenziakta
ritmiche ed espressive del corpo,

a) Eseguire su imitazions wha
Levquenza di tre movimenti,

b} Impugnare correttamente o
strumento grafico, esegulne
percors| grafich,

) Acyuisire motricitg fine,

di Lanciare e riceverne la

pafia.

e Esprimersl anche attraverso il
mavimento del corpa,

f) Riconoscere ke situationi di
pericobs @ adegusare | movimenti.
gl Conmtrallare [a coordinamnons
o chio-mana-piede

a) Consolidare & affinare le gbadith
mitanie (ooordinazione, modmenta,
controllo, motricita fine),

b Acquisiee una buona coordinazicne
cculo-manuale,

] Ragglungere una dominanza (destra
—sinisiral.

d] Copndinare | movimentl negll scheml
motori di base; comaminare, correne,
seders, saltane, rotalase, skrisciare,
stare in equilibrio, salive/scendens e
scale, arramplcani.

&) Comprenders & gestire nal conasti
di ghosco & motor, le indicarion dote
attraverso la vooe, il suons, | simboli ed
i esti.




Riconosce il proprio corpo, le sue diverse
partie }appresenta il corpo fermo e in
movimento.

a) Cominciare a riprodurre la figura

umana.
b) Cominciare a riconoscere la
figura umana denominando le sue
parti principali.

a) Riconoscere, denominare e
rappresentare graficamente la
figura umana.

b) Riconoscere la figura umana
verbalizzando le sue parti anche
nelle immagini.

a) Riconoscere e denominare i segmenti
del proprio corpo.

b) Riprodurre graficamente la figura
umana in modo completo.

¢) Riprodurre graficamente il corpo

in movimento.




CAMPO DI ESPERIENZA: IMMAGINI, SUONI, COLORI

COMAPETENTE CHIAVE

Competenza afabetica funzionade,

Capacitd di imparare a imparare.
Competenta in materia di espoetsione cullurale

COMPETENTE 1N CHIAVE [
COTTADENANT A

Sapar progetiang,
Sapr comunicars.
Collabarane & partecipane.

TRAGLARDT PER L SVILLAPTRO

DELLE COMPETENIE CEIETTIIN 5 ANMNI DEETTIVE 4 ARMNI OBIETTIVE & ANMNI
5 esprime utiizrando I fnguoeggio | &) Ripetere canzoncineg @ a} Mucveers seguenda un ritma, aj Rappresentare le esperienze attraverso
def covpo. filastrocche actompagnate dad | b) iniziare a rprodurre emozioni e disesrsi alfabeti espresssi

moviment| del corpo. stabl dranima attravesss be b Verbalizzare une siluazione wiilizzands i

espression del viso, linguaggio mimice gestuale,

Sa egprimere SRore Compsdiue &) Conoscere | colon prirmarn. | a) Comprenders semphici contenuti | aj Assumene ruali nells drammatizzasons,
attroveria fa drommatizzozions, i di drammatizzaziond e storle narmate. | b} Osservare ed imitare le espression] 8 una
disegno, e pitturm ) Inkriare & drammatizzare storie. PErsonaL.

) Iniriare & riprodurre grafscamente
Fagconti & esperienne vissule,
d} Conoscens | cplon secondarl.

] Interpretare ruali nel gioco simbalico con
P i travestimenti @ materiad di redupeno.
] Conosoare | coforl della realtd, caservarll &
riconosieri.

Lititiere mclerioli, sirvmenti @

ap Esplorane vari matesiali a

3] Disegnare sportansamente & su

B Sperimentang tecnithe espressve diverse e

tecniche espressive divers, dispasiziong, consegna utilizrande tecniche @ ufilizzarks in modo personale.
b} Colorare amgi spaxi materiali drsersi ) Scoprire | colori derivatiz nventare
utilizzanda vari matesial composition cramatiche, esprimerne
{spugre, perme, timbri, ecc) sentiment! ed emoioni attraversa il oolore,
€] Concsoere @ denominane gl strumerti
rrass-rrediall pil comisni,
Segue oo curiasid ¢ placere a) Partecipare a spettacoli a) Iniziare a mostrare interesse a) Seguine con attenzione spettacoli teatrali,
spettocoll of wario tipo. teatrali, musicali. duwrante la partecipazions a cinematografici o musicali,

spettacoll teatrali, cnematografici e
Fiishzali.

k] Rielaborare personalmente | contenuti
interiorirzati.




Sviluppa interesse per 'ascolto dells | a) Mostrare interesss per la a) Sviluppare sensibilith musicali: 8} Ascoltare un brano musicale & associarlo ad
musica miusica associare musiche diverse a diversi un segno grafico e cromatico personale

stati d'animao.
Scopre il poesoggio sonoro 4] Iniziare a riconascers | swoni | a) Percepire semplici caratteristiche | a) Produrre suoni e rumori con le parti del
aitraverse attivitd dl percezione e & | rurmorl provenkentl del suond {es. “plano, forte™) e diversl | corpo e con oggett.
produzione musicale utilizzando dall’ambiente circostante. ritmi {es "lento, veloce™) b} Associare | movimenti del corpo a ritmi
VOCE COTpo oggetti. b} Inkzlare a riprodurie con gl diversi.

oggett,
Sperimenta semplici sequenze &) Distinguere rumvre e a) Ripetere e seguire in forma libera | 8) Riprodurre semplici Sequente sonore oon
SONOTE. silenzio. o guidata movimenti, andature, movimenti liberi e guidati utilizzanda il propric

semplict coreografie,
b} Riconoscere [ suoni e | rumar i

dellambiente che lo circonda e
riprodurli usando fa voce.

COTpa,
b} Memaorizzare, recitare e riprodurre
filastrocche canzoncine e rime.




m D1 ESPERIENZA: | DISCORSI E LE PAROLE

COMPETENZE CHIAVE

Competenza alfabetica funzionabes,
Competenza personale, sociale e capacitd di irmvparare ad imparare.
Competenza multi linguistica.

Competenza digitale,

COMPETEMZE IN CHEAVE DI
CITTANNAMNTIA

Saper Ccormunicare.
Imparare ad imparase.
Imparare a collegane.

Collaborare e partedipare.

Risohwere i problem.

QBEIETTIVI 3 AMMI

QEBIETTIVI 4 ARMI

QBIETTIV 5 ARMIE

a} Capire e farsi capire
dagli adtri, struffurands
o corretto sempdic
frasi_

b) Acquisire parcle nuowe
imparane ad wsarle.

a) Comprendere semglici racoonti e
riferire wna wemplice stoda
conasciuta.

b} Migliorase il bession strufturandos
in modo corretto frasi composte,

c} Comprendere ed esegulre wna
consegna verbabe,

a) Esprimersi & verbalizzare oralmente wsowti ed
eventi ulilizranco termini appeopriati-

bl Consolidare il proprio vocabotario & utilizzare
corfetiarmenie nuosd termini,

c) Comprendere ed eseguire consegne complesse
In successione.

d} Saper Inventare stosie

a} Usare il linguaggio per
esprimere alound bisogni
fordamentali.

b} Inlziare a riconoscere &
cOmMURICAane emozion e
sentimentl.

a) Esprimere verbalmente
esperienze, emazionl, begati ad
propio vissuto,

b} Comumnicare statl o anima in
miodo ooerente alle proprie
emaaionl,

2] Comunicare sentimenti, idee & preferenze in
mado pertinente & con lessico appropriato.

b} Intervenire gutonarmamente o
adeguatamente nel discors! di gruppo

) Rispettase il propeio tunno nella
COMeersazione.

a) Promunciare
corretiamente fonemd

a) Ascoltare memosizzare &
fipetere poesie, filastrocche e
cantl,

a] Ricostruire, drammatizzare alcune sequenze
di un raccanto,
bl Costrulre brevi e semplici storie




sormiglianee ¢ anplogie fro § swand e §

b} Mimane @ rigrodurne,

¢] bvvenkare finall alternativ del racconti,

shgnificati gitraverso il linguaggio b} Descrivere agiond rappresentate | d) Riconoscere parcle in rima.

corpored, bréwi canzoni | artraverso imrmagin
Ascolto rmwl.'ndtmﬁnﬂ{. o/o filastrocche
immrﬂefnr'mtu storie, chiede e a) Aspoltare, comprendere @ ripeters racconti
HAE el the "! inguaggic tando Fordi t |

% - s rigpe o Fordine logico temporale,

perpy a) ascoltare 8 a) Ascoltare & comprenderns b} Formulare domande e formire risposte
definive regale. comprendere brevi storie | MESsIEE) wirrball, congrue all'argormento ascoltato,

e filastrocche attraverso hp.ﬂ:'ncumm i personaggl

Futilizzo di immagini. principali di wn racconto.

) Comprenders raccant
indhviduandone elementi essenziali
Rivgivng sulto Tngoo, scogre v a) Accorgers della a) Riconoscare lingue diverse dalla | a) Inizlare 3 sperimentare Fuso de lingue diversa
pretenta df Nngue diverse, riconosoe | predenta di lingue propris. dalla propria.
& sperimenta fa pluralit dei i, b} Imizare & scoprire [a pleralith dei | b) Sperirmentare templici cantl In una Bngua
linguaagdd, i misinig con o creatieild linguaggi. diveria.
& lar fembersio £} Iniziare a riconoscere elementi ] Utilizzare pluralits di linguaggi [corpares,
; fantastic nel raccont, mushcale, e
i sk % ol o a) Awvicinars| afla hetto- sorittura attraverso attivita
Hﬂmfwﬂfﬂﬂﬂﬂiﬁﬂﬂﬂ &) Leggere sermplic 3) Descrivere azion| rappresentate | di pregrafismo
cofmumcaozione oftraverso
; | HTRAgIn. atiraverso immagend, b) Riconoscere alouna parabs soritte,

Hn'nu.ra.._ s b} Interagire verbalmente & ¢ Scrivers il propric nome,
fecnalogie digitell,

adeguatamente al contesta can
adulti & compagni,

¢} Riconoscere parole associate alle
imeriagind,

dpwvicinarsd alta lingua scritta

d} Riconosce @ denoména alouni strumenti
tecrologici & le lora principali funzionalita
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CAMPO DI ESPERIENZA: LA CONOSCENZA DEL MONDOD

COMPETENZE CHIAVE

Competenza personale, sociale e capacita di imparare a imparare.
Competensa matematica ¢ competenza in scienae,

Competenza digitale,

COMPETEMNZE IN CHIAVE DI
CITTADIMNAMNEIA

Imparane a mparare.
Saper comunicare
Risohere problermid.
Imparare a collegare,
Collaborare & partecipare,

TRASGUARDI PER LO SWILLIPPO DELLE CBIETTIVI 3 ANNI OCBIETTIV 4 ANNI OBIETTIVI S ANMNI
COMPETENZE

I bambing raggrupps & ording a) Effettuare a) Raggruppare in base ad un criterlo | a) Reggruppare & ordinare oggetti & materkall
oggetti @ materiali secondo criterd raggruppamenti in base alla | dato. secondo un criterio dato efo in modao
diversi, ne identifica alcwne proprietd, | forma e al colore, EPONtENeo.

confronta & volute quantitd, utillzze b} Effettuare be prime seriazionk.

simboll per registrarli, esegue b} Inlziare & discriminare Ea b) Confrontare due quantita,

Guantitd in base a un exiterio
dato [molti, pochi, tanti,
rilEntE).

¢} Riconoscere alcune qualitd

degll oggett] (caldo, freddo,
liscio, runddo).

£} Discriminare quantita in base a un
criterio data,

d) Riconoscere e qualita dagli
OgEetti.

e} Riconoscers & utilzzare  simboli.

¢] Ricomautens il sirmbolo numerics &
abbinarlo ad una gquadtits.

d) Unilizzare simboli per effettuarne
registrazioni.

&) Eseguire sempdicl misurazionl utilizzando

sirmboli alla sug portata,

] BsTtere in SUcCessine
due eventi: primayf dopo.

b} Differenziare il termpo
vissuto & scuola e il tempo
vissuto a casa,

&) Codlocare eventi nel tempo della
ghornata.

b} Ordinane in SUCCESLI0NES
utilizzando gl indbcatosi temporali
adeguati: prima/ adesso)f dopo.

a) Collocare persone & agioni nel tempo della

glornata.

b Riordinare una sequenza di asoni {almeno

4).

c] Conoscere | glomi della settimana.




—all®

¢} Percepire il susooedersi
delle routine durante La
Biowrnata,

) Cominciare a pescepire il
succedersi dei giorni della settimana,

Riferisce correttamente ewventi del

peossato recente; 20 dire ool potrd
succedere (n un future immedieto &
prossimo,

a] Riferine due eventi
indicandio prima e dopo.

&) Riferire pid di due sventi in ondins
temparale,

b} Cominciare a ricostruire la propria
ST,

) Ricostruire la propria storia utilizzande un
ordine logkoo temporale.
b} Operare con la scansione temporale

ricanascendo eventi del passato & iniziands
a ndfividuare guell del futuro,

&) Riconascers il propeio

a] Riconoscerse & rappresentane il

&) Diservane & raporesentans, con

gl orgamismi vivent! & [ lovo amblent], | corpo con le principall proprio oorpo. attenzione al particolari, il propric corpo.
| fenomend notunall, eccongendasl del tteristhche, -
Pl b " A b} Concscere & riconoscere | propri b} Comprendere la relazione tra organismo
) Assosciare immaging acd bisegni. vivente & ambiente naturale,
elementl naturall
pat ) Esplorare 'ambiente prendendo ¢} Rlconoscere be staglond, la loro ciclcita con
¢} Esplorare I"ambiente coscienza @i cid che asensa, i relathd mutamenti.
3rcuu5;a;t:ﬁuﬁ’llmnd-nl dj Riconoscere gll organismi viventi e | d) Rispettare Mambiente circostante
" ' il loro habitat. adottando comportament cormetti,
Ha fomilioritd sio con le strotegie del | a) inizlare a percepline a) Complere le prime operazion] di a) Complere le operazion] di conteggloda 1 a

contare ¢ dell'operare con i Aumer,
sia covi quelle necessarie per eseguine
e prime mizuraziond di lunghezra,
peso & quartits,

queantitd di oggetti

b} Riconoscere e
dimensionl; grande/plccolo,
altoybasso,

contegRio,

bl Eseguire i prirmi confronti tra ke
mHsUre.

o

bl Comgiere le prime misurazioni di
lunghezrza,

) Compiers e prime masurazioni di peso.

d} Riconoscers, confrontare & raggruppare
ajuantith seconds whoriterss dato.

5i interesso o mocchine ¢ strumenti
teenolaglel, sa scoprirne le funsiomn e §
prossibill i

a) Riconoscere aloumi
strumenti tecnologici.

e —

o) Eseguire semplici giochl logicl
anche al computer/tablet,

a) Eseguire giochi ed esercizi di tipe logico,
limgpugsticn, matematico, topologios anche al
computertablet.




Individua le posizieni di oggetti e
persone nello spazio usando termin
come avanti-dietro, sopro-sotta.
Segue correttamente un percorso
sulle base di indicazioni verbali,

a) Comprendere riferimenti
topologice: soprafsotto,
davantifdietro, aperto/
chiuso, vicine flontanc,

b} individuare le dimensioni:

alto/basso, grande/piccols,

lungofcorto.

¢} Eseguire giochi spaziall.

a} Utilizzare i riferimenti topologici:
sopra/sotto, davanti/dietro, aperto/
chiuso, vicino flontana.

b) Utilizzare | riferimenti
dimensionali: alto/basso,
grande/piccolo, lungo/corto.

i) Eseguire un percarso seguendo
indicazionl verball.

b} Prendere visione di lettere, numeri e
prime forme di scrittura anche attraverso il
computer.

a) Stabilire la relazione esistente fra gli
oggetti, le persone e i fenomeni di causa-
effetto (relazioni logiche, topologiche e
spazio-temporali),

b} Eseguire e rappresentare percorsi,
tralettornie & simmetrle,

¢} Raffarzare la conoscenza della propria
lateralita,




